
 

- RONGAÏ - 
LEGUMINEUSE FOURRAGERE D’ETE 

 

RONGAÏ est une légumineuse annuelle originaire d’Afrique. 

Appellation scientifique : LABLAB PURPUREUS (communément appelé LABLAB) 

 

1 / DESCRIPTIF 

• La plante : 
- Port érigé ; devient grimpant si tuteur, voire rampant si absence de tuteur 

Ressemble à un haricot rame.  
- Tiges robustes de 3 à 5 mètres de long, de couleur pourpre 
- Feuilles larges trifoliées sur de longs pétioles 
- Feuilles glabres sur le dessus et légèrement poilues en dessous 
- Fleurs blanches, bleues, pourpres, très odorantes, elles attirent les papillons 
- Système racinaire très puissant, capable de valoriser l’eau jusqu’à deux mètres de profondeur, 

même en terres lourdes 
 

• Les graines : 
- De forme ovoïde et comprimée latéralement 
- Couleur brun clair 
- Contiennent de l’acide cyanhydrique 
- 3 600 à 4 300 graines par kilo 

2 / BIOLOGIE 

• C’est une légumineuse capable de fixer l’azote atmosphérique 
• Ne fleurit pas tant que la lumière du jour n’est pas inférieure à 11 heures 
• RONGAÏ est de floraison très tardive ; ce sera un avantage considérable dans le cas d’une culture 

en inter rang avec un maïs ou un sorgho ensilage  
• Longueur du cycle végétatif : 130 jours 
• Trois récoltes sont possibles ; bonne aptitude à la repousse 

3 / ADAPTATION AUX TYPES DE SOLS 

• Adapté à tous les types de sols, même aux sols pauvres 
• Adapté aux sols sableux  
• Bon développement également en sols lourds et argileux 
• N’aime pas les sols humides ou mal drainés 
• Adapté aux pH de 4,5 à 7,5 ; bonne tolérance aux sols acides, supérieure à celles des autres 

légumineuses 
• Préfère les sols bien pourvus en P2O5 

4 / BESOINS EN TEMPERATURES 

• Croissance optimale entre 18 à 30°C 
• Très tolérant aux fortes températures 
• Plus tolérant au froid que le cowpea ; est capable de croître à de faibles températures, 3°C. 

Supporte des froids légers durant une courte période. 



 

• Peut être cultivé jusqu’à 2 000 mètres d’altitude 

5 / BESOINS EN EAU 

• De 650 mm à 3 000 mm 
• A besoin de 10 / 20 mm pour germer et s’implanter  
• Très résistant à la sécheresse une fois établi 
• Très forte aptitude à extraire l’eau du sol ; les racines descendent jusqu’à 2 mètres de profondeur 
• Reste vert lors de fortes sécheresses 

6 / TOLERANCE AUX PARASITES 

RONGAÏ est très résistant aux attaques cryptogamiques, mais aussi à celles des insectes. 

• Résistant à la pourriture des racines 
• Peu sensible aux maladies du feuillage 
• Peu sensible aux attaques des insectes 

7 / VITESSE D’IMPLANTATION ET DEVELOPPEMENT VEGETATIF 

• Implantation quelque peu lente 
• Une fois implanté, RONGAÏ se développera rapidement 

8 / FLORAISON 

• La floraison est très tardive ; pour des semis de mai, pas de floraison avant le mois de septembre 
• La récolte doit s’opérer avant la floraison 

9 / PLACE DANS LA ROTATION 

Il est préférable de semer RONGAÏ en culture principale, soit début mai, afin de profiter au maximum de 
ses potentialités de productivité et de repousse. 

RONGAÏ pourra aussi être semé après un méteil, voire un colza graine, ou une céréale précoce. 

10 / ASSOCIATION 

De préférence, associez RONGAÏ à un sorgho fourrager multi-coupe ou un millet perlé. 

RONGAÏ s’enroulera lors de son développement sur les organes végétatifs de la graminée. 

11 / UTILIATIONS et EXPLOITATION 

• En fourrage : 
En monoculture ou association.  
Les feuilles sont très appétentes ; les tiges un peu moins. 
 
- Utilisation en pâture :  

o RONGAÏ est l’une des légumineuses les plus appétentes 
o Très bonne tolérance au piétinement 
o Très bonne aptitude à la repousse  
o plus adapté au pâturage que le cowpea  

 
- Utilisation en foin : 

o Permet de réaliser un excellent foin 
o Les tiges étant épaisses, il est conseillé d’utiliser une faucheuse conditionneuse 
o Les feuilles sont très appétentes, mais possibles refus sur quelques tiges 

  



 

- Utilisation en ensilage : 
RONGAÏ est à semer impérativement avec un sorgho fourrager, voire un millet perlé qui 
apporteront les sucres nécessaires à une bonne conservation au silo.  

 
• En engrais vert : 

- Système racinaire très puissant et structurant (jusqu’à 2 mètres de profondeur) 
- Production de 6/7 tonnes de M.S. / ha 
- Capable d’apporter 150 à 300 kilos d’azote / ha en 75 jours 
- Excellente couverture du sol qui permet un parfait contrôle des adventices 
- Protection contre l’érosion 
 

• En culture d’inter-rang : 
Avec un maïs ou un sorgho ensilage 

12 / PRODUCTIVITE 

De 4 à 7 tonnes de M.S./ ha et par exploitation 

13 / VALEUR ALIMENTAIRE 

RONGAÏ possède un grand nombre d’atouts nutritionnels 

• Teneur en protéine : 
- Valeur moyenne : 170 grammes de MAT /kilo de M.S. 
- Au niveau des feuilles : de 21 à 38 % de MAT 
- Au niveau des tiges : de 7 à 20 % de MAT 
- Possède des tanins qui protègent la MAT dans le rumen et réduit l’azote bypass. 
 

• Riche en fibres : 
- Cellulose : de 25 à 30 % 
- Moyenne NDF : 43 % 
- Moyenne ADF : 3,8 % 
- Moyenne ADL : 3 à 4 % 
    

• Digestibilité : 
En moyenne : de 55 à 76 % selon le stade de récolte 
 Riche en lysine ; surtout le feuillage 



 

 

Graines 

 

Plantule 



 

 

En végétation 

 



 

 

Feuille 

 



 

 

Ramifications 



 

 

Autour d’un maîs 

  



 

 

ITINERAIRE CULTURAL 

• Préparation du sol : 
Le sol doit être bien préparé afin que les racines puissent se développer parfaitement, ainsi que 
leurs nodosités. 
   

• Date de semis : 
Attendre que la température du sol ait atteint 10°C. 
 

• Densité de semis : 
 
- Peu de semences dures ; donc pas besoin de scarification. 
- PMG : 220 grammes 
- En monoculture :  

o en condition sèche : 40 / 60 000 plantes /ha, soit 4 à 6 plantes /m2 : 12 à 20 kilos /ha  
o en condition favorable, possibilité de monter à 95 000 pantes/ha : 30 kilos 

- En association avec un sorgho fourrager ou millet perlé : moitié de la dose en pur 
  

• Profondeur de semis : 
De 1 à 3cm 
 

• Fertilisation : 
Apport de P2O5 et de soufre. 
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