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CIRO
Plantain Lancéolé

Les renseignements fournis dans ce document ne sont donnés qu’à titre indicatif et peuvent varier en fonction des conditions agronomiques et climatiques, ainsi que des techniques culturales.
La résistance aux maladies concerne les maladies ou souches actuellement connues en France. Mars 2019.

Conseils

L’essentiel

Plante de fauche
Consommé sous forme de fourrage ou d’ensilage, le 
trèfle de Perse est moins apprécié par les animaux au 
pâturage.

Interculture longue
CIRO peut être valorisé principalement au printemps. 
Son intérêt mellifère peut être recherché. Riche en 
nectar, il permet une production importante de miel.

Restitutions potentielles

Pour un couvert à (t/MS/ha)

Méthode MERCI

1,5 2,5 3,5

N 30 40 40

P 5 10 15

K 60 105 145

Valorisation fourragère
La valeur énergétique et azotée de CIRO est comparable 
à celle du trèfle blanc. 

Cultures dans la rotation bénéficiant du couvert

01/07 - 30/09

15/08 - 30/10

10/08 - 15/10

15/07 - 30/09

Semis
Densité : 10 à 15 kg/ha, conseillé en association, à 1 cm 
de profondeur

PMG : +/- 2 g

Pieds/m²: 400 à 500 plantes à 15 kg/ha

Dates de semis optimales :

Profil variétal
Famille : Fabacées (légumineuses)

Espèce : Trifolium resupinatum

Vitesse d’implantation : moyenne

Couverture de sol : bonne

Port de plante : semi-dressé

Système racinaire : pivotant

Rapport C/N : moyen (15-20)

Part d’N minéralisable : 45%

Destruction
Exportation : Valorisation fourragère

Chimique

Conseils de culture
Semer sitôt après la moisson pour profiter de l’humidité 
résiduelle pour la levée.

Rouler derrière le semis favorise une meilleure levée.

En zones vulnérables, l’implantation de légumineuses en 
pur peut être proscrite.

Intérêt mellifère.

Blé Maïs Betterave


